
Практикум по спеціальності (тренінги)
Метою курсу є сприяння здобувачам вищої освіти опанувати теоретичними основами та практичними

навиками з планування, організації та проведення тренінгів у роботі фахівця для оптимізації та
результативності практичної діяльності у соціально-поведінковій сфері.

Змістовні модулі:
Тренінгова робота : теоретичний аспект

Види, методи тренінгів.

Результати навчання:

оцінювати ступінь складності завдань діяльності та приймати рішення про звернення
за допомогою або підвищення кваліфікації; надавати можливість оволодіння
способами самодопомоги особистості у складних життєвих ситуаціях для
активізації ресурсів її життєстійкості, провадити їх в індивідуальній та груповій
роботі, оцінювати якість.

Семестр: 2          Форма контролю: залік
Кількість годин\кредитів:  90\3
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Перепелюк
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